NOS IMPORTAMOS COM VOCE E ESPERAMOS QUE VOCE
SE PREOCUPE COM AS OUTRAS PESSOAS.

Queremos criar um espago seguro, acolhedor e respeitoso, onde todas as
pessoas possam se sentir bem-vindas e aproveitar, independentemente de
género, orientagao sexual, deficiéncia, aparéncia fisica, tamanho do corpo,
idade, cor da pele ou nivel de habilidade no forro.

Como comunidade, seguimos algumas diretrizes essenciais:

ESTA TUDO BEM DIZER "NAO"

« O espago pessoal e os limites de cada forrozeiro(a) devem ser sempre respeitados.
« Dizer "nao” a um convite para dangar € um direito - e nao precisa de justificativa.

« Sealguém recusar a danga, respeite a decisao e procure outra pessoa para dangar.
« Aceitar dangar nao significa consentir com nada além da danga.

« O consentimento pode mudar a qualquer momento.

« Qualquer insisténcia apos um “nao” é asseédio e nao sera tolerada.

« Género nao determina papel na danga: qualquer pessoa pode conduzir ou
ser conduzida.

« Preste atencao aos sinais e limites do(a) parceiro(a) e das pessoas ao redor.

« Insisténcia ou atencao indesejada, dentro ou fora da pista, nao € aceitavel.

« Evite dar conselhos nao solicitados durante a danca.

« Consciéncia corporal: E responsabilidade de cada forrozeiro(a) estar ciente

dos préprios movimentos, da posigao do(a) parceiro(a) e das demais pessoas
na pista, para evitar colisoes.

COMUNICAGAO DURANTE A DANGA:

« Use sempre uma linguagem respeitosa - comentarios ou piadas de cunho sexual ou
discriminatoério nao sao bem-vindos.

« Qualquer pessoa pode convidar para dancar. Esteja ciente de que essa solicitagao
precisa de uma resposta antes de vocé comegar a dangar.

« Movimentos acrobaticos ou levantamentos devem ser combinados antes.

« Se um toque indesejado ou acidental em partes sensiveis do corpo acontecer, peca
desculpas.

« Caso esteja com dor ou lesao, avise o(a) parceiro(a).

« Interromper a danga a qualquer momento é totalmente valido - inclusive durante no
meio da musica. As vezes, as bandas ao vivo ou os sets dos(as) DJs sdo longos.

« Flertar € permitido, desde que feito com respeito. Se o seu flerte nao for bem recebido,

CUIDADOS PESSOAIS E HIGIENE:

» Lembre-se de que dangamos bem pertinho uns(umas) dos(as)
outros(as).

« Uma boa higiene torna a experiéncia mais agradavel para
todas as pessoas.

« Vocé conhece seu corpo: sinta-se a vontade para usar o
desodorante disponivel no banheiro, se achar necessario.
Pastilhas para o halito também estao a disposigao.
Agradecemos muito o cuidado!

recue.




